
 

 

 

 

 

 

 

 

８月２９日（木）に本校の保護者と卒業生の保護者の方２名を講師にお迎えして、「先輩

お母さんの話を聞こう」をテーマに、かぜくも教室を実施しました。未就学のお子さんを

持つ保護者の方３名が参加されました。 

 今回は、発達の遅れに気付いた頃のお話、幼稚園の頃、そして小学校入学後の様子や子

育てで気を付けたこと、悩んだことなどをお話しいただきました。その後、参加された保

護者の方から子育てに関する質問があり、その一つ一つに丁寧に答えていただきました。 

先輩お母さんたちからは、子育てに関するヒントやかかわり方について具体的なアドバ

イスや我が子の障がいを理解するのに葛藤し、悩んだ日々のお話がありました。今後どの

ように成長していくか参考になったという感想があり、短い時間でしたが有意義な時間と

なりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回は９月２６日（木）に「先輩お母さんの話を聞こう②」を行います。ぜひご参加ください。 

昨年度も参加しました。先輩お母さんのお話

を聞くと、毎回参考になることが多いので、参

加して良かったです。いろいろ悩んでいること

も少し話ができて良かったです。 

 子どもが今後どのように成長していくのか、先が見えない中で先輩お母さん方から

お話のあった成長過程やどのような生活をしてきたか、今がどうか具体的な話を聞く

ことができたので、とても参考になりました。 

 実体験がすごく心に響きました。自分と同じだと思い、涙が出ました。先輩お母さ

んのお話が聞けて良かったです。 

第２回かぜくも教室を 

     開催しました！ 

～参加された方々の感想～ 


