
中学部２学年 食の交流会 

 

１１月２８日（木）に食の交流会が行われました。中学部では長年続けられている交流で、

講師にシェフの北尾博水さんをお招きし、また、いわき平東ロータリークラブから９名のボ

ランティアの方にも参加していただいて、一緒に調理活動を行いました。 

 先日の校外学習で購入した材料で、大豆のハンバーグ、大豆のスープ、きなこプリンを作

り、「大豆のフルコース」となりました。北尾さんから「みんなで楽しく」「力を合わせて」

というお話があり、最後まで和気あいあいとした雰囲気の中で、楽しく活動することができ

ました。力を合わせて作り上げた「大豆のフルコース」は、言うまでもなく美味しくできあ

がり、夢中で食べる生徒がほとんどでした。 

 もちろん、後片付けも「力を合わせて」あっという間に終わりました。 

 

   

 

       


