
 

 

 

 

 

 

 

 

８月２９日（金）に本校の保護者と卒業生の保護者の方２名を講師にお迎えして、「先輩

お母さんの話を聞こう」をテーマに、かぜくも教室を実施しました。未就学のお子さんの

保護者の方８名が参加されました。 

 今回は、発達の遅れに気付いた頃のお話や幼稚園・保育所の頃のこと、就学の場が決ま

るまでの経緯、入学後の様子、子育てで気を付けたこと、悩んだことなどをお話しいただ

きました。その後、参加された保護者の方から感想や子育てに関する質問があり、その一

つ一つに丁寧に答えていただきました。 

先輩お母さんたちが我が子の障がいを理解するのに葛藤し、悩んでいたというお話を、

参加者の皆さんは自分に重ねて聞いていらっしゃいました。子育てに関するヒントやかか

わり方についての親身で具体的なアドバイスを聞いて、さらなる一歩を踏み出す力にされ

たようです。今後どのように成長していくか参考になったという感想があり、短い時間で

したが有意義な時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回は９月１８日（木）に「先輩お母さんの話を聞こう②」を行います。ぜひご参加ください。 

先輩ママたちのこれまでのお話をたくさん聞

けて、自分の子の今までの事を色々思い出すき

っかけとなりました。子の障がいによっても

様々なタイプがありますが、心配する気持ちは

皆同じなんだと心強く思いました。 

 今日のお話を聞いて、発語を促すようなオーバーリアクションやたくさん褒めるか

かわりをしていきたいと思いました。同じ悩みをもつ親として、お話を聞けて良かっ

たです。 

 就学に向けて色々お話を聞く中で、相談場所などの情報はありましたが、親側の心

理状態を詳しく聞けてとても良かったです。 

第２回かぜくも教室を 

     開催しました！ 

～参加された方々の感想～ 


