
 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月４日（金）に地域支援センター主任兼特別支援教育コーディネーター木村めぐみ教

諭、神田豊特別支援教育アドバイザーが講師となり、「子どもと福祉サービス」というテー

マでかぜくも教室を実施しました。未就学のお子さんを持つ保護者の方６名が参加されま

した。 

 今回は、福祉サービスにはどのようなものがあるか、市内の放課後等デイサービス等に

ついての情報提供を行うとともに、福祉サービスを利用する際に使えるいわき市のサポー

トブックについての説明を行いました。参加された保護者の方々も交流する機会となりま

した。参加されたお母さんたちから、「自分で調べるには限界があった福祉サービスの詳細

を知ることができ、大変ためになりました。今までは自分が頑張らないといけないと力が

入っていましたが、色々なサポートを受けられると思うと気が楽になりました。」「まだま

だ知らないことばかりで、すごく勉強になりました。自分で動かなければならないことば

かりですが、良い意味でエンジンがかかりました！ありがとうございました。」「少人数で

の開催なので、質問等気兼ねなくできました。お話がわかりやすかったです。」「子育てマ

マで、同じような悩みを共有できる良い機会になりました。」などの感想をいただきました。 

次のかぜくも教室は、８月２９日（金）に「先輩お母さんの話を聞こう①」を予定して

います。先輩お母さんがこれまで子育てで乗り越えてきたことや 

日頃の悩みを軽くしてくれる先輩お母さんだからこそのアドバイスなど参考になるお話

がたくさん聞けます！！ 

 

 

 

 

 

第１回かぜくも教室を 

     開催しました！ 



 


