
中学部２学年では、一年を通して食育の学習「食べること・食べ物について考えよう」に

取り組んでいます。今回、魚をテーマに挙げ、魚はどのように食卓に届くのか、魚からでき

ている食べ物などについて学習してきました。 

１０月８日（金）には、アクアマリンふくしまへ校外学習に行き、たくさんの魚を見学し

てきました。また、実際に自分達で釣った魚をその場で唐揚げにしてもらって食べる体験を

行い、生徒たちは「自分で釣った魚は美味しいな。」「今釣った魚を食べるの楽しみ！」など、

生き生きとした表情で友達や先生と言葉を交わしていました。 

今回の校外学習を通し、命の大切さや食べ物への感謝の心を意識することができたよう

に感じます。 


